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CARITAS. BEWEGT. MITEINANDER VIELFALT LEBEN. 
 
1. Aktuelles 
- Entzünden sie ein Licht für Menschen in Not 
-  „Spender sind Glücksengel“ 
- „Müssen Pinguine fliegen können?“ 
- Das war „72h ohne Kompromiss“ 
- Grenzenlose Kunst - Kunst ohne Grenzen 
- Neue Tagesstruktur für Menschen mit psychischen Erkrankungen 
- Balu - Projekt für übergewichtige Kinder und Jugendliche mit Beeinträchtigungen 
- Therapieesel Fridolin bezieht Quartier in St. Isidor 
 
2. Tipps & Termine 
- Kochbuch mit Erinnerungen 
- 22. November 2008: Kids Charity Day 
- 28. November 2008: Tag der offenen Tür im Schulzentrum josee in Ebensee 
- 29. November 2008: Elisabethmarkt 2008 
- 5. Dezember 2008: Weihnachtsmarkt im Spar St. Florian 
- 13. Dezember 2008: Winterreitturnier in St. Isidor 
- 4. – 5. Juni 2009: Kongress „vorbauen“ 
- November-Seminarreihe zum Thema "Pflege" 
- Veranstaltungen für pflegende Angehörige 
- Veranstaltungen Mobiles Hospiz Palliative Care 
__________________________________________________________________  
 
1. Aktuelles 
 
Entzünden sie ein Licht für Menschen in Not  
Seit 6. November gibt es in allen Hofer Filialen Teelichthalter zum Preis von 4,99 Euro im Set zu kaufen. 
Mit jedem verkauften Set unterstützen Sie mit zwei Euro Menschen in Not in Oberösterreich.  
>> http://www.caritas-linz.at/aktuell/news/news/artikel/847/341/  
 
 „Spender sind Glücksengel“  
Im November startete die Caritas-Elisabethsammlung unter dem Titel „Spender sind Glücksengel“. Denn 
Glück ist das einzige, das sich verdoppelt, wenn man es teilt. Mit den Spenden hilft die Caritas 
OberösterreicherInnen, die in Not geraten sind. Die Teuerung in allen Lebensbereichen trifft gerade die 
sozial Schwächsten am härtesten: „In unseren Sozialberatungsstellen sind die steigenden Wohn- und 
Energiekosten zentrale Themen“, sagt Mathias Mühlberger, Direktor der Caritas in Oberösterreich. So 
haben die Unterstützungsleistungen für Energiekosten im ersten Halbjahr 2008 im Vergleich zum Vorjahr 
um 35% zugenommen. Und auch der Bedarf an Unterstützung für Lebensmittel ist um 12% gestiegen. 
Bitte teilen Sie Ihr persönliches Glück mit einem Menschen in Not. 
>> http://www.caritas-linz.at/aktuell/news/news/artikel/832/341/  
 
„Müssen Pinguine fliegen können?“ 
Im Oktober fanden im Stift St. Florian die Zukunftsgespräche, die von der Caritas für Menschen mit 
Behinderungen in Kooperation mit den OÖ Nachrichten veranstaltet wurden, statt. Ziel der Tagung war 
es, eine Plattform zum Austausch für Wirtschaftsunternehmen und Sozialeinrichtungen zu schaffen, in der 
das Thema Arbeitsintegration von Menschen mit Beeinträchtigungen diskutiert wird. Über 100 namhafte 



VertreterInnen aus Wirtschaft, Politik und Sozialorganisationen folgten der Einladung. Alle waren sich 
einig, dass der persönliche Kontakt zwischen Wirtschaftsunternehmen und Sozialorganisationen schon 
während der Ausbildung von Menschen mit Beeinträchtigungen hergestellt werden sollte. Als Beispiel für 
eine gelungene Kooperation wurde das von der Caritas für Menschen mit Behinderungen und SPAR im 
Juni 2007 ins Leben gerufene Ausbildungszentrum für Menschen mit Beeinträchtigungen angeführt. 
>> http://www.caritas-linz.at/aktuell/news/news/artikel/818/341/  
 
Das war "72h ohne Kompromiss" 
Die erfolgreiche Aktion von Katholische Jugend in Zusammenarbeit mit youngCaritas und Ö3 hat wieder 
viel in Bewegung gebracht. Allein in OÖ engagierten sich 650 Jugendliche in rund 60 Projekten! Alle 
Bilder und Berichte finden Sie unter 
>> http://ooe.youngcaritas.at/projekte/projektideen/72h/  
 
Grenzenlose Kunst - Kunst ohne Grenzen 
300 Gäste folgten der Einladung des Forums „Freunde der Caritas“ am 27. Oktober 2008 zu einem 
Benefizkonzert in das Linzer Landeskulturzentrum Ursulinenhof. Gestaltet wurde der Abend von 
international renommierten KünstlerInnen und ProfessorInnen der Anton Bruckner Privatuniversität. Der 
Erlös von knapp 7.000 Euro kommt dem Caritas-Projekt "Heimhilfe und Hauskrankenpflege für alte 
Menschen in Senta/Serbien" zugute.  
>> http://www.caritas-linz.at/aktuell/news/news/artikel/829/341/  
 
Neue Tagesstruktur für Menschen mit psychischen Erk rankungen 
Die invita Tagesstruktur in Oberham für Menschen mit psychischen Erkrankungen hat ein neues Zuhause 
gefunden. Mit Mitteln der Sozialabteilung des Landes OÖ konnte das ehemalige Firmenareal von „Häuser 
aus Holz“ in Buchkirchen durch die Caritas für Betreuung und Pflege angekauft werden. In den nächsten 
Monaten werden die Planungen für die Adaptierung der Firmenhallen abgeschlossen sein und viele der 
Umbauarbeiten werden im Rahmen der Tagesstruktur von den KundInnen selbst bewerkstelligt. Durch 
den Umzug können nun auch größere Aufträge angenommen werden. So kann in den Wintermonaten für 
einen großen Baumarkt das Kaminholz verpackt werden. 
 
Balu - Projekt für übergewichtige Kinder und Jugend liche mit Beeinträchtigungen 
Vor einem Jahr startete das Projekt BALU der Caritas für Menschen mit Behinderungen im Ambulatorium 
in St. Isidor/Leonding. Das Ziel, durch Ernährungsumstellung, Bewegung und psychologische Betreuung 
junge Menschen mit Beeinträchtigungen im Alter von 6 bis 16 Jahren zu unterstützen, die Gewichtsspirale 
zu stoppen und Freude am Sport zu finden, wurde erreicht. Ein Folgeprojekt beginnt noch in diesem Jahr. 
Nähere Informationen zum Projekt bei josef.nissler@caritas-linz.at unter der Tel. 0732/6791-7305. 
 
Therapieesel Fridolin bezieht Quartier in St. Isido r  
Barockesel Fridolin zog im Oktober feierlich ins Integrative Reitzentrum der Caritas für Menschen mit 
Behinderungen (IRZ) in St. Isidor ein. Mit dem blauäugigen und weißen Esel Fridolin wurde gemeinsam 
mit der OÖ Akademie für Umwelt und Natur ein neues Projekt gestartet: vom Aussterben bedrohte 
Haustierrassen als Therapietiere einzusetzen. Das IRZ ist seit Jahren in der Tiertherapie aktiv, 
insbesondere  im therapeutischen Reiten. Vielen Kindern konnte mit dem Kontakt zu den Tieren geholfen 
werden. Nähere Informationen unter 
>> http://www.caritas-linz.at/aktuell/news/news/artikel/803/341/  
___________________________________________  
 
2. Tipps & Termine 
 
Kochbuch mit Erinnerungen 
Sie sind auf der Suche nach einem wertvollen Weihnachtsgeschenk für einen besonderen Menschen? 
Das "Kochbuch mit Erinnerungen", mit Rezepten von älteren Menschen, die in den betreubaren 
Wohnhäusern der Caritas leben, ist ab 5. Dezember um € 9,90 bei uns erhältlich. Der Reinerlös kommt 
der Caritas für Betreuung und Pflege zugute. Bestellung bei Regina Rockenschaub, Tel. 0732/7610-2451, 
e-Mail: betreubares.wohnen@caritas-linz.at 



>> http://www.caritas-linz.at/hilfe-einrichtungen/betreuung-und-pflege/seniorenwohnen/betreubares-
wohnen/das-ideale-weihnachtsgeschenk/  
 
22. November 2008: Kids Charity Day 
Die Rechte von Kindern, insbesondere von Kindern mit Beeinträchtigungen, stehen an diesem Tag in der 
Plus City in Pasching wieder im Mittelpunkt. Anlass ist der Jahrestag der Unterzeichnung der UN-
Kinderrechtskonvention dreht. Der Reinerlös dieser Veranstaltung der Caritas für Menschen mit 
Behinderungen kommt Kindern in St. Isidor zugute. 
>> http://www.caritas-linz.at/aktuell/termine-und-veranstaltungen/?detail=191&cHash=931faaa1cb  
 
28. November 2008: Tag der offenen Tür im Schulzent rum josee in Ebensee 
Von 10 bis 16 Uhr informieren Sie die MitarbeiterInnen und SchülerInnen im Zuge eines „Tages der 
offenen Tür“ über die Ausbildungsmöglichkeiten in den Bereichen Alten-, Familien- und Behindertenarbeit 
bzw. Behindertenbegleitung sowie über die Diplomausbildung, wenn Sie bereits als Altenfachbetreuer/in 
tätig sind. Nähere Infos erhalte Sie im Schulzentrum Josee, Langbathstraße 44, 4802 Ebensee unter der 
Tel. 06133/5204. 
 
29. November 2008: Elisabethmarkt 2008 
Anderen und sich selbst Freude bereiten. Das kann man von 9 - 17 Uhr beim Elisabethmarkt in der 
Caritas Einrichtung St. Elisabeth, Leondinger Straße 20 in Linz. 
>> http://www.caritas-linz.at/aktuell/termine-und-veranstaltungen/?detail=192&cHash=9ea8d0d477  
 
5. Dezember 2008: Weihnachtsmarkt im Spar St. Flori an 
Ab 11 Uhr wird mit Punsch und ofenfrischen Keksen aus der Bioholzofenbäckerei GmbH Ansfelden und 
anderen Köstlichkeiten sowie dem Nikolaus der Weihnachtsmarkt eröffnet. 
>> http://www.caritas-linz.at/aktuell/termine-und-veranstaltungen/?detail=193&cHash=fbc7928415  
 
13. Dezember 2008: Winterreitturnier in St. Isidor 
Ab 10 Uhr findet im Integrativen Reitzentrum St. Isidor das traditionelle Winterreitturnier der Caritas für 
Menschen mit Behinderungen statt. Kinder und Jugendliche aus der Hippotherapie, dem 
heilpädagogischen Voltigieren und dem Behindertenreiten präsentieren ihre Reitkünste. Nähere 
Informationen unter Tel. 0732/7691-7340 oder rolanda.fassl@caritas-linz.at 
 
4. – 5. Juni 2009: Kongress „vorbauen“ 
Die TeilnehmerInnen dieses internationalen Kongesses erwartet eine perspektivenreiche 
Auseinandersetzung mit der Thematik „Wohnen im Alter – Bauen für´s Alter“ mit Schwerpunkt auf 
Demenz und moderne Technologien. Frühbucherbonus bei Anmeldung bis 15. April 2009. Information 
und Anmeldung: Tel. 0732/7610-2405, E-mail: vorbauen@caritas-linz.at. Mit Unterstützung von: Neue 
Heimat – Gemeinnützige Wohnungs- und Siedlungsgesellschaft GmbH, Oberösterreichische 
Versicherung AG, Xtention Informationstechnologie GmbH und Hypo Oberösterreich. 
>> http://www.vorbauen.at/  
 
November-Seminarreihe zum Thema "Pflege" 
13. November 2008: „Lebenssinn bleibt – Filmvorführung“ 
20. November 2008: „Rahmenbedingungen für eine dauerhafte Ausübung des Pflegeberufes“ 
27. November 2008: „Pflegemodelle und Pflegesituation in (Ober)Österreich“ 
Gesamtkosten für die Reihe: € 32,-, Veranstaltungsort: Haus der Frau, Linz; jeweils 8.30 - 11 Uhr, 
Anmeldung und Information unter der Tel. 0732/667026 
>> http://www.caritas-linz.at/aktuell/termine-und-veranstaltungen/?detail=125&cHash=a69edc52fe  
 
Veranstaltungen für pflegende Angehörige: 
16. November 2008: Gottesdienst für pflegende Angeh örige  
Um 9.45 Uhr in der Pfarrkirche Gramastetten. 
19. November 2008: Gott umarmt uns durch die Wirkli chkeit  



Veranstaltung im Stift Schlägl, Beginn: 13.30 Uhr 
Kontakt: Servicestelle Pflegende Angehörige, Hafnerstraße 28, Linz, Tel. 0732/7610-2440 (2441), e-mail: 
pflegende.angehoerige@caritas-linz.at   
>> http://www.pflegende-angehoerige.or.at/veranstaltungen/veranstaltungsangebote/ 
 
Veranstaltungen Mobiles Hospiz Palliative Care: 
Februar 2009 – Mai 2009: Grundkurs für Lebens-, Ste rbe- und Trauerbegleitung (5 Module) 
Schwerkranke und sterbende Menschen sowie deren Angehörige zu begleiten ist eine 
verantwortungsvolle Aufgabe und erfordert eine entsprechende Vorbereitung, eine menschliche und 
fachliche Qualifizierung. Der Kurs findet bei den Marienschwestern, Friedensplatz 1 in Linz statt. 
Informationen und Anmeldungen: Mobiles Hospiz Palliative Care, Erwachsenenbildung, Steingasse 25, 
4020 Linz, Tel.: 0732/786360-7914 oder per e-mail: bildungsreferat.hospiz@caritas-linz.at.  
>> http://www.caritas-erwachsenenbildung.at/bildungsprogramm/hospiz/  
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Newsletter abonnieren:  

>> http://www.caritas-linz.at/service-downloads/newsletter/ 

 

Newsletter abmelden:  

Kurzes Mail mit dem Betreff „Newsletter abmelden“ an newsletter@caritas-linz.at  

 

Wir freuen uns über jede Rückmeldung:  
newsletter@caritas-linz.at 
 


