
Ausbildung
Diplom-Sozialbetreuer*in 
Altenarbeit

Berufe der Zukunft - Berufe für Menschen

Diplom-Sozialbetreuer*innen Altenarbeit 
sind in Einrichtungen der stationären und der 
mobilen Pflege und Betreuung tätig und über-
nehmen dort spezielle Aufgabenbereiche.

Inhalte der Ausbildung:
•	 Basisqualifikation Mentoring 
•	 Basiskurs Deeskalationsmanagement 

(Zertifikat)
•	 Grundkurs Basale Stimulation (Zertifikat)
•	 Begleitung von Menschen mit Demenz
•	 Management und Organisation
•	 Pädagogik/Geragogik
•	 Psychologie und Soziologie

Aufnahmevoraussetzungen:
•	 Positiver Abschluss als  

Fach-Sozialbetreuer*in Altenarbeit
•	 Erfolgreiches Auswahlverfahren

Zielgruppe:
Fach-Sozialbetreuer*innen für Altenarbeit, die 
ihre sozialbetreuerische Kompetenz ausbauen 
und weiterentwickeln möchten.

Ausbildung:
•	 Theoriestunden: 620
•	 Praxisstunden: 600 (können zum Teil in Form 

eines Dienstverhältnisses geleistet werden)
•	 Ausbildungsdauer:  

2 Semester, berufsbegleitend
•	 ca. 2 Schultage pro Woche (FR, SA)
•	 Präsenzunterricht ergänzt durch  

Selbststudium und Fernunterricht

Abschluss:
Die Ausbildung schließt mit einer Diplomprüfung 
ab. Diese ersetzt bei der Berufsreifeprüfung den 
Fachbereich.

Kontakt:
Caritas Oberösterreich
Schule für Sozialbetreuungsberufe
Schiefersederweg 53, 4040 Linz
Tel.: 0732 73 24 66-0
E-Mail: ausbildungszentrum.linz@caritas-ooe.at
www.ausbildungszentrum-linz.at


