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Das Projekt wird gefördert vom:

NAVI 
 Mein Weg zum Erfolg.

NAVI ist ein Angebot für 
Jugendliche und junge 
Erwachsene zwischen  
15 und 25 Jahren.

Das Ziel ist eine passende 
Ausbildungsstelle am 
ersten Arbeitsmarkt.

So läuft das Projekt NAVI ab:

• Die	Maßnahme	dauert	bis	zu	12	Monate.

• Die	Teilnehmer*innen	sind	unfallversichert
und erhalten monatlich € 300.

• Die	Fahrtkosten	werden	rückerstattet.

Voraussetzungen (eine davon):

• SPF	–	sonderpädagogischer	Förderbedarf

• Besuch	einer	Allgemeinen	Sonderschule
(ASO)

• Emotionale/soziale	Beeinträchtigung

• Beeinträchtigung	im	Ausmaß	von	30%

Caritas Oberösterreich
www.ausbildungundarbeit.at 

NAVI 
 Mein Weg zum Erfolg.



Medienkompetenztraining

•	Überblick	über	Medien	und	ihre	Verwendung	
z.B.	Social	Media

•	Grundlagen	und	Übungen	zur	Arbeit	am	PC

•	E-Mail-Verkehr

•	Sicherer	Umgang	mit	dem	Internet

Persönlichkeitstraining

•	Die	eigenen	Stärken	kennen	lernen

•	Selbstständigkeit	fördern

•	Verantwortung	übernehmen

•	Mit	Konflikten	umgehen	lernen

•	Teamfähigkeit	stärken

•	Arbeitshaltung	und	Erscheinungsbild	trainieren	
und anpassen

•	Theaterpädagogik

•	Kreatives	Arbeiten

Bewegungsangebote

•	Erlebnispädagogik

•	Gartenarbeiten

Berufsorientierung 

•	Wunschberuf	und	Alternativen	finden

•	Bewerbungstraining

•	Training	für	das	alltägliche	Leben	z.B.	
Umgang	mit	Geld,	Zeiteinteilung	und	
Benützen	öffentlicher	Verkehrsmittel

•	Begleitung	zu	Praktika	und	Bewerbungs-
gesprächen

Begleitung in den Beruf 

•	Stellensuche

•	Arbeitstraining

•	Schnupperpraktika

•	Nachbetreuung	während	der	ersten	Zeit	
im	Beruf

Angebote	für	Teilnehmer*innen


